
Activiteitsverkenning

Samen in het WZC
SOCIAAL

Activiteit: 

..............................................................Herbekijk je activiteiten om meer bewoners te betrekken

1
Bedenk acties om bewoners zich een waardevol lid 
van jullie gemeenschap te laten voelen.

Hoe versterk je het groepsgevoel?

Hoe kunnen bewoners voelen dat 
ze er bij horen?

Waarom zouden andere
bewoners hen missen?

Hoe kunnen bewoners een nuttige 
bijdrage leveren
 voor anderen?

Actie: .......................................................................................................................

Actie: ................................................................................................

Actie: .......................................................................................................................

Actie: .......................................................................................................................

Actie: .......................................................................................................................

Actie: .......................................................................................................................

soulcenter



Baas op eigen kamer
PERSOONLIJK2

Bedenk acties om bewoners te helpen een sterker 
gevoel van eigenwaarde te hebben.

Actie: .......................................................................................................................

Actie: ................................................................................................

Actie: .......................................................................................................................

Actie: ......................................................................................................

Actie: .......................................................................................................................

Actie: .......................................................................................................................

Hoe behouden bewoners 
autonomie?

Hoe nemen ze eigen beslissingen 
en keuzes?

Hoe kunnen ze hun 
gewoontes verderzetten?
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Band met de samenleving
MAATSCHAPPELIJK3

Bedenk acties om bewoners te ondersteunen 
om zich verbonden te voelen met de wereld 
buiten het woonzorgcentrum

Actie: ..................................................................................................

Actie: .......................................................................................................................

Actie: .......................................................................................................................

Actie: ......................................................................................

Actie: .......................................................................................................................

Actie: .......................................................................................................................

Actie: .....................................................

Hoe brengen we de buitenwereld 
naar binnen en gaan we zelf naar 
buiten?

Hoe betrekken we familie, 
vrijwilligers, de buurt?
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