
TIJDELIJK AANBOD

Meer zinvolle activiteiten.  
Minder gedoe.

Raakte jullie activiteitenaanbod de voorbije jaren vastgeroest?
Zijn het vooral dezelfde bewoners die meedoen? En speelt het
aanbod te weinig in op de interesses van nieuwe bewoners?

10 WZC KUNNEN DEELNEMEN

Schrijf je nu in
In het najaar van 2021 loodst Soulcenter 10 teams richting een
rijker aanbod. Gewapend met moderne activiteitsplanningstools
stemmen jullie het aanbod af op de noden van bewoners.

Prijs €1.050 excl. BTW

Activiteiten-app Jaar lang onbeperkt gebruik van de app  
Daarna €85 per maand

Begeleidingstraject Interactieve digitale groepslessen  
Online coachingsmomenten

Periode Oktober - november 2021

Inschrijven tot Midden september

Aantal deelnemende WZC 10 (De eerste plekken zijn al weg)

HOE HET WERKT

Meer info over het aanbod

Voor wie?
Verantwoordelijken bewonerszorg, kwaliteitscoördinatoren en begeleiders wonen en leven die
hun aanbod willen afstemmen op de interesses en verwachtingen van bewoners.



Wat omvat dit voorstel?

Data van de sessies
De groepssessies zijn voorzien op volgende data:

Dinsdag 12 oktober om 13u
Donderdag 4 november om 13u
Donderdag 25 november om 13u

Deze sessies duren telkens anderhalf uur en zullen doorgaan via Zoom.

Voor de individuele sessie stemmen we onze agenda’s op elkaar af. We zoeken per WZC naar
een moment van anderhalf uur begin november.

Softwarepakket voor begeleiders wonen en leven om vlotter activiteiten te organiseren,
afgestemd op de interesses en mogelijkheden van bewoners. Het leefteam kan een jaar lang
gebruik maken van de applicatie. Daarna blijft de software aan dezelfde prijs. Het
coachingstraject is dan niet inbegrepen.



Kosteloos online coachingstraject om het team te ondersteunen in deze verandering. Dit
coachingstraject is met een beperkt aantal andere woonzorgcentra, inclusief individuele
begeleiding. Het traject start in oktober en eindigt in november. De rest van het jaar kunnen
jullie de software gebruiken.



In drie interactieve webinars via Zoom gaan we als groep stap voor stap door het traject van
het afstemmen en vernieuwen van het activiteitenaanbod. We voorzien tijdens de sessies
tijd voor dialoog met de groep zodat we kunnen leren van elkaars groeiproces. Deelname
van minstens één teamlid is verplicht. Achteraf ontvang je de presentatie en het bijhorende
materiaal zodat je dat verder kan delen met je team.



Na elke sessie volgen telkens praktische opdrachten voor het leefteam. Opdrachten als
interesses bevragen, het bestaande aanbod evalueren en nieuwe activiteiten opzoeken.
Eventueel kunnen jullie voor de opdrachten andere medewerkers en vrijwilligers betrekken
om nog sneller tot resultaat te komen.



De coach van Soulcenter helpt mee om alles toe te passen op jullie unieke situatie. We
voorzien in het traject ook een individueel gesprek met het leefteam via zoom op een
moment dat we samen vastleggen.



Op het einde ontvangen alle deelnemers een vormingsattest.

Je team kan steeds de Soulcenter support desk contacteren via email en chat en krijgt snel
antwoord op vragen. Daarnaast is er een online kennisbank met informatie over het gebruik
van de app. Al horen we dat de app zo gebruiksvriendelijk is dat deze zichzelf uitwijst.





Investering
Deelname bedraagt 1050 euro, exclusief 21% btw. De betaling gebeurt voor de start van de
eerste coaching sessie.

Het leefteam investeert daarnaast haar tijd door deelname aan de workshops en door het
uitvoeren van de opdrachten tussendoor.

Voorbereiding
Bij de start van het traject importeren we jullie huidige activiteitenaanbod. Deel dus vooraf de
activiteitenagenda van de voorbije maand met het Soulcenter team.

Wat kan je verwachten?

Wat wordt van je leefteam verwacht?

Een modern softwarepakket gemaakt voor woonzorgcentra. Regelmatige updates met
nieuwe mogelijkheden om jullie leefteams vooruit te helpen.



Een helikopterzicht op jullie huidige activiteiten en op de interesses van bewoners. Dat laat
jullie toe om het aanbod beter af te stemmen en om jullie voortgang richting dit doel te
meten.



Een gestructureerde aanpak om jullie aanbod vlot te evalueren zodat geen bewoners uit de
boot vallen.



Activiteiten op maat van de interesses van bewoners. Wat leidt tot meer tevreden bewoners.

Meer ef�ciënte planningsmeetings voor jullie activiteitenagenda. Het leefteam spaart tijd uit
door te vertrekken van vorige planningen, in te spelen op thema’s en voorgemaakte
activiteiten te gebruiken.



Een aanpak die naadloos aansluit op Sense of home, Senior Montessori en Betekenisvolle
Actititeiten Methode.



Goesting om het aanbod te herbekijken. Tijd om de workshops te volgen en tussentijdse
opdrachten te doen.



Een lichtgewicht nulmeting op basis van de afboekingen in jullie zorgdossier. Dit zal toelaten
om samen te kijken hoe onze samenwerking zorg voor meer activiteiten en beter afgestemde
activiteiten.





FAQ

Veel gestelde vragen

Wij hebben al veel activiteiten. Is dit de moeite?
Het softwarepakket helpt jullie niet enkel om meer activiteiten te organiseren. Het doel is om
snel te ontdekken wat bewoners echt willen en het aanbod hier op af te stemmen. Dankzij de
plannings- en evaluatietools sparen jullie hierbij uren werk uit.

Wat is het verschil met de bestaande Soulcenter digitaal platform?
Dit activiteitenpakket dat we hier voorstellen is gefocust op activiteiten. Het bestaande
Soulcenter digitaal platform gaat breder. Het omvat ook leefplannen en levensverhalen van
bewoners en manieren om familie en vrijwilligers hier bij te betrekken. Dat is niet inbegrepen in
dit aanbod. Later kunnen jullie wel eventueel wel de extra mogelijkheden aankopen.

Hoe verhoudt dit zich tot opleidingen rond wonen en leven die mijn team al
volgde?
Deze oplossing sluit mooi aan op vormingstrajecten zoals BAM (Betekenisvolle Activiteiten
Methode), Senior Montessori, Sense of home, en woonleefwijzer. Deze activiteitentool helpt je
om deze denkkaders in praktijk te brengen.

Waarom is de coaching in dit aanbod kosteloos?
Dit is een nieuw softwareaanbod rond activiteiten waar tot nog toe dan ook nog geen
coachingstraject voor was. Dit coachingstraject wordt heel interactief om van de deelnemers
nog beter te ontdekken met welke vragen ze zitten zodat we op termijn de coaching volledig via
online leermodules kunnen aanbieden. Via dit kosteloze interactieve traject geraakt jullie team
goed gestart en kunnen wij als Soulcenter team ons leermateriaal beter uitwerken.

Ligt de nadruk op de coaching of de software?
Het activiteitenpakket vormt de ruggengraat van jullie verandering richting een meer afgestemd
aanbod. Het ondersteunt jullie om tijdens planningsmeetings en evaluaties een aanbod uit te
stippelen op maat van bewoners. De software is dan ook de basis. De coaching is er om jullie
om de bijhorende visie en methodieken mee te geven. Na de coachingsessies gaan jullie op
eigen houtje verder om met de tools vlotter activiteiten op maat te organiseren.



Hoe veel tijd zullen de tussentijdse opdrachten vragen?
Het aanbod afstemmen vergt een inspanning van je team. Tijdens het traject gaan ze interesses
in kaart brengen, het aanbod evalueren, agenda’s plannen en nieuwe activiteiten toevoegen. Dit
is echter het werk dat ze sowieso zouden doen om een goed actviteitenaanbod te voorzien.
Tijdens dit traject gaat het de eerste keren wat tijd vergen, maar erna sparen ze veel tijd uit
doordat hun planningsmeetings en evaluatiemomenten ef�ciënter verlopen en doordat ze vlot
bestaande activiteiten kunnen gebruiken in plaats van nieuwe zelf uit te vinden.

Wij zijn aan onze visie rond wonen en leven aan het werken of plannen dit te
doen. Is dat best eerst rond?
Een sterke visie rond wonen en leven is vooral waardevol om alle neuzen in dezelfde richting te
krijgen en heel je huis mee te krijgen in wonen en leven. Dat is een grootse uitdaging. Met deze
aanpak start je kleiner met enkel het leefteam. Ze krijgen praktische tools (het softwarepakket)
en inspiratie om van dag één al een verschil te maken op de vloer. Ze leren om hun focus te
verleggen van die als klassieke animator die activiteiten voorbereidt en uitvoert, naar de
begeleider wonen en leven die als referentiepersoon het helikopterzicht neemt, als
activiteitenbegeleider het aanbod afstemt, en als buurtbetrekker en cultuurcoach mensen met
elkaar verbindt in zinvolle daginvulling. Dit traject kan dus los staan van een grootser
visietraject. Meer nog: het kan het ideale startpunt zijn om zinvol wonen en leven al in de
praktijk te brengen. Geen powerpoints en missie statements als resultaat, maar een bruisend
huis met gelukkige bewoners.

Is er nog iets dat je je afvraagt?
Contacteer Frederik Vincx van Soulcenter.

 0472 65 68 89

 frederik@soulcenter.be

tel:0472656889
mailto:frederik@soulcenter.be

